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Empresa de consultoria de imagem de Alcobaca abre academia em Lishoa

Looking For Direction lanca curso inovador

A empresa Looking For Direc-
tion, de Alcobaga, abriu uma aca-
demia de formagio em Lishoa e
ja apresentou o curso de Con-
sultoria de Imagem Pessoal e
Empresarial. Dirigida por Véro-
nique Barreau e Henrique Silva,
a Looking For Direction dedica-
se a consultoria de imagem, um
sector ainda com fraca implan-
tagio no mercado nacional.

A profissio de consultor de
imagem nasceu ha mais de 30
anos nos Estados Unisos da Amé-

rica e tem-se desenvolvido na
Europa em paises como a Ingla-
terra, Australia e Franca. Ini-
cialmente adoptada pelas clas-
ses politicas, estrelas de cinema,
manequins, desportistas ou empre-
sarios, a necessidade de recorrer
a um consultor de imagem pare-
ce hoje mais "democratizada”.
"Hoje em dia, a profissdo de
consultor de imagem esta em ple-
na expansdo e ndo ha que con-
sidera-la supérflua, pois ajudar
a valorizar uma pessoa ¢ tao

importante como receitar uma
aspirina para a dor de cabeca”,
sublinha Véronique Barreu, secun-
dada pelo socio Henrique Silva:
"Quando uma pessoa se sente
bem consigo propria pode atin-
gir grandes metas em todos 0s
campos. Os meios sofisticados de
comunicag¢io evoluem rapida-
mente, mas a nossa sociedade
tem necessidade de imagens que
os valorizem, mas respeitando-
os".

0 projecto da academia "nao

surgiu por acaso”, explicam 0s
responsaveis pela Looking For
Direction, que identificaram "uma
lacuna no mercado em Portugal,
que deve ser preenchida com pro-
fissionais formados adequada-
mente”, Véronique Barreau abriu,
em 2002, a primeira escola de
consultoria de imagem em Fran-
ca, com sede em Paris, recorren-
do a métodos inovadores que,
agora, adopta em Portugal.

"0 nosso projecto assenta numa
formacio de qualidade com for-

matos pedagogicos testados efi-
cazmente ao longo dos anos. Em
Lisboa, vamos adoptar uma for-
magio que serd a maior do mun-
do no sector da consultoria de
imagem em termos de carga hord-
ria”, garante Veronique Barreau,
justificando essa posi¢do com o
facto de o curso de Consultori
de Imagem Pessoal e Empresa-
rial ter um total de 406 horas d
formacio”. ®

Joaquim Paul



